
Ženské archetypy ve firemním prostředí - ZEN

Program ZEN pro firmy

1. den Ženská a mužská energie v nás

ženské a mužské prvky v nás, jak ovlivňují naše profesní nastavení                                                                                                                                                  
ženská energie je spojená s procesem, prožíváním, emocemi                                                                                      
mužská energie je o dosahování cílů, ochraně a poskytování hranic        

Čtyři ženské archetypy - teorie

základní diagnostika - prioritní archetyp

2. den Matka 

pečující síla, která poskytuje podporu a ochranu svým kolegům a podřízeným, zkušená a moudrá, schopná 
vyslechnout a poradit 

3. den Amazonka

silná, odvážná, nezávislá a cílevědomá, rozhodná, schopna vést tým za účelem dosažení stanovených cílů

4. den Hetéra 

charizmatická, pečující o vztahy ve firemním prostředí, komunikativní, vzbuzující důvěru, podporující týmovou 
práci

5. den Kouzelnice 

kreativní, inovativní, schopna tranformovat a zdokonalovat běžné situace do neobvyklých a úspěšných 
výsledků, obdařená intuicí a spiritualitou

6. den Vztahové vzorce ve firemním kontextu

archetypy a naše vztahové vzorce, využití potenciálu prirotního archetypu, respektování a posilování zapojení 
zbývajícíh tří v profesním i osobním životě

Forma semináře

celý program je vedený formou kombinace vzdělávání, sdílení a sebereflexe s terapeutickou podporou lektorek

Časová dotace 6 dní / 36 hod.

Počet účastnic max. 12

Lektorky:

Afaf Hennane, 724 389 578, afaf@systemickafabrika.cz                                                                             
Katka Kučerová, 777 735 155, katka@systemickafabrika.cz                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Nasťa Sahoo, 602 273 232, nasta@systemickafabrika.cz        
Zuzka Rambousková, 739 030 628, zuzka@systemickafabrika.cz                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
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