
Systemické myšlení 2.                                                                                              

Anotace:
Během semináře posílíte
- prohloubení základních principů systemického myšlení a jeho výhod pro vaši firmu
- schopnost vhledu do vnímání organizací jako komplexního systému                                                                                                                                                                                             
- schopnost identifikace firemních fenoménů, které ji ovlivňují
- využití nástroje pro efektivnější komunikaci a spolupráci v týmu
- zvědomění postojů, strachů, vnitřních pilířů a jistot                                                                                                                                                             
Cíl: prohloubení a posílení systémového myšlení a sebereflexe, s maximálním využitím systemických nástrojů 
získaných v systemice 1. a osvojení si nástrojů nadstavbových 
                                                                                                                                                                                                                               

Obsah semináře

termín konání

1. den Teorie sociálního systému ve firmení praxi
1.10.2024

rozvíjení vnímání komplexity na základě pohádkových příběhů, rozšiřování úhlů pohledu a posílení schopnosti nacházet 
nová řešení                                                                                                                                                            
supervize vlastních a firemních témat, nacházení nových pohledů na řešení                                                                                                                                                                                                                                      
bálintovská skupina - trénink aktivního naslouchání, otevřených otázek a vyjasňování                              

2. den Konstruktivismus - "přemýšlím o svém přemýšlení" 2.10.2024

týmová reflexe - zvědomění postojů, strachů, vnitřních pilířů a jistot, které nás ovlivňují při rozhodování                                                                                                                                                                                                 
reflektování svých silných stránek - identifikace a posilování zdrojů
trénink, supervize vlastních témat                                       

3. den Systemické nástroje efektivní komunikace ve firemní praxi 5.11.2024

rozvojová zpětná vazba, účinné delegování, co vše je součástí kominikace                                                                                                                                                                                                                                        
minikoučovací rozhovory, bálintovská skupina                                                                                                                                                                                                                               
trénink, supervize vlastních témat

4. den Systemické nástroje pro týmovou práci 6.11.2024

koučovací rozhovor ve velké skupině se supervizním týmem                                                                                                                                                
bálinovstká skupina                                                                                                                                             
trénink, supervize vlastních témat


